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L'EMERGENZA CORONAVIRUS

PRIMO PIANO

'Tornano a crescere
i contagiati lombardi
“Piu tamponi piu casi”

Il presidente Fontana: “Sono preoccupato”
Dal 21 febbraio screening a 90mila persone

FABIOPOLETTI
MILANO

I numeri continuano a cre-
scere. In Lombardia pit che
altrove. Il Governatore Atti-
lio Fontana ammette che
non va bene: «I numeri pur-
troppo non sono molto belli.
IInumero deicontagiati e au-
mentato un po’ tropporispet-
to ai giorni scorsi. Sono per-
sonalmente preoccupato. Il
raffronto tra i dati nazionali
e quello della Regione che
piteintrincea controil coro-
navirus € a dimostrare che a
Nord il contagio ancora dila-
ga. Secondo i dati della Pro-
tezione Civile i contagiati in
tutta Italia sono saliti a
62013, ben 4492 in piu di
mercoledi. In Lombardia so-
no diventati 34883, con un
incremento di 2443 perso-
ne, ben piu delle 1643 del
giorno prima. Per fortuna ci
sono altri 1501 dimessi che
portanoil totalea 7839.
Oltrelameta dei nuovi po-
sitivi al Covid-19 di tutta Ita-
lia, sono sempre in Lombar-
dia, la Regione che per pri-
ma, dal 21 febbraio scorso, si
sta misurando con il corona-
virus. Anche il trend dei de-
cessisegue la stessa curvaal-
gebrica. Ieri sono morti in
712intuttaltalia ma pitudel-
lameta, 387 decessi, sono av-
venuti in Lombardia. Una
spiegazione possibile dell'in-
cremento dei contagiin Lom-
bardia potrebbe essere data
dall’aumento dei tamponi
chevengono eseguiti. Se all’i-
nizio ad essere sottoposti al-
lo screening erano solo i sin-
tomatici con una storia di
contatti con gia positivi, oggi
in Lombardia si punta ad al-

largare la rete dei controlli
sanitari anche alle categorie
pit a rischio. Tra quelli che
saranno presto sottoposti a
screening ci sono i 100 mila
dipendenti del sistema sani-
tario in Lombardia. Un nu-
mero che dovrebbe fornire
unagaranzianellarete dico-
noscenze della diffusione
del virus, ma incidere in mo-
do anchenotevole sulnume-
ro dei contagiati. Pitt tampo-
ni si fanno, pill contagiati si
trovano, pitisiinnalzain mo-
do significativo il numero
deipositivial Covid-19.

Spiega Fausto Baldanti
dell’Ospedale San Matteo di
Pavia, uno dei presidi sanita-
ri pitlimpegnatinella lotta al
coronavirus: «Dal 21 febbra-
io in Lombardia sono stati
eseguiti 90 mila tamponi. In
un mese & cambiata anche la
nostra capacita di analisi, sia-
mo passati da 3 laboratori a
22 laboratori dove vengono
analizzate le provette con i
tamponi».

Unlavoro enorme. Lo san-
no tutti che € l'unica strada
possibile, sia per conoscere
la diffusione del virus, sia
per mappare la rete dei con-
tagiati e le loro relazioni so-
ciali. Che sia questoil motivo
reale, dietro all'incremento
dei contagi, lo pensa anche
Agostino Miozzo della Prote-
zione Civile nazionale: «L’i-
potesiéche cisiastatounin-
cremento dei tamponi fatti
nei giorni precedenti. Ma la
cosa importante ¢ la veloci-
ta diincremento della curva
che apparentemente sem-
bra rallentare. Non possia-
mo pero aspettarci un’im-
provvisa diminuzione. Dob-

biamo osservare nei prossi-
mi giorni gli effetti sul nume-
ro dei contagi delle decisio-
niprese».

L’ipotesi che il contagio
possaesploderea Sud, ed &il
timore piu grande, al mo-
mento € smentito dai nume-
ri. TraleRegionidel Nord do-
ve cisonoilmaggior numero
dicasi-8850in Emilia Roma-
gna, 6140 in Veneto e 5950
in Piemonte - e quelle del
Centro Sud ci sono ancora
differenze abissali. Nel Lazio
sono 1835, in Campania
1169 fino agli 81 del Molise
che guida la classifica delle
Regionimeno contagiate. —
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Nuovi casi di contagio
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LUCIANO GATTINONI Il pit importante specialista al mondo di terapia intensiva

“Se il virus si attacca ai polmoni e letale
Senza terapia intensiva non si puo curare”

INTERVISTA

FRANCESCO RIGATELLI
MILANO

uciano Gattinoni, 75an-
ni, medico rianimatore
difama internazionale,
ex direttore scientifico
del Policlinico di Milano e presi-
dente della Societa mondiale di
Terapia intensiva, & professore
ospite all'Universita di Gottinga
in Germania. Daliesaminaidati
che i suoi ex allievi, primari dei
principali ospedali lombardi, gli
inviano per un parere sul corona-
virus. E, anche se non lo ammet-

teramai, molti pazienti vengono
curatigraziealle sueintuizioni.
Cheideasi ¢ fatto del corona-
virus?

«E un microrganismo che nella
maggioranza dei casi non fa
danni, ma in alcuni si attacca ai
polmoniediventaletale. In Ger-
mania ho visto dei pazienti e
molti me li hanno sottoposti
dall'ltalia. Lamalattiasipresen-
ta in modi diversi e porta a una
grave carenzadiossigeno».

E vero che ne ha intuito la cau-
sa?

«Mentre la polmonite colpisce
glialveoli, questa polmonite vi-
rale interstiziale tende a inter-

ferire sulla parte vascolare. Co-
siivasisanguignidel polmone
perdono potenza e causano I'i-
possiemia, cioé la carenza di
ossigenonel sangue».
Comesicura?
«Sevienel'ipossiemiail cervel-
locompensaaumentandolare-
spirazione, per questo i malati
arrivano in ospedale apparen-
temente in forma. In realta, si
ha gia una saturazione bassa
dell'ossigeno nel sangue. Per
aumentare il respiro si fa pit
pressione, il polmone siinfiam-
ma e il plasma filtra nell'inter-
stizio. Unmeccanismo che siin-
terrompe solo con un’intuba-

Trovate tutti gli altri Quotidiani su

zione di10-15 giorni».
Esenon c’é postointerapiain-
tensiva?

«Bisogna trovarlo perché ca-
scoepronazione, lodicoio che
'ho ideata, sono palliativi. In-
tubando si permette al pazien-
tedimantenersi dormiente fin-
ché le difese immunitarie vin-
conoilvirus. Almomento e 'u-
nica cura. Non a caso muoiono
dipit quelli fuori dalla terapia
intensiva che dentro».
Dunque l'intubazione & sem-
prenecessaria?

«Per stabilirlo andrebbe misura-
ta la negativita della pressione
con un catetere esofageo, ma

LUCIANOGATTINONI =
MEDICORIANIMATORE

S

Intubando si
permette al paziente
difar vincere le difese
immunitarie sul virus
E'l'unica cura

http://www.leggenditaly.com/

oranegliospedalinon c’é tempo
e si decide come in guerra: chi
hafamed’ariaefarientrareleco-
stoleperrespirarevaintubato».
E vero che si sceglie in base
all’eta?

«Chidiceil contrariomente, ma
€ naturale con poco tempo e
molto afflusso. Si valuta la pro-
babilita che un paziente anzia-
nopossasopravvivereadueset-
timane di intubazione. Ho sem-
preinsegnato a provare per tut-
ti un trattamento intensivo per
24 ore, maoranonsiriesce».
Ele cure farmacologiche?

«Al momento non ce ne sono
diefficaci».

In quali casi si muore con o
peril coronavirus?

«La domanda da fare e: quan-
te vittime ci sarebbero senza
I'epidemia? Gli oltre 8mila
mortiitalianisono dovutial co-
ronavirus».

Come mai cosi tanti?

«Pur avendo fra le prime sani-
ta al mondo, si & intasato il si-





