Primo piano Dalla frontiera del virus

Mascherine, via libera a vendite singole Le farmacie potranno

vendere singole mascherine con le opportune cautele igieniche e
sanitarie. Lo prevede l'ordinanza firmata dal commissario Arcuri

| caduti

Medici, strage infinita
[ morti salgono a 105
4 su 10 tra quelli di base

L ultimo é stato
il chirurgo di Genova
che aveva curato
i feriti del Morandi

di Michele Bocci

Il medico del Ponte Morandi € il nu-
mero 105, e ieri sera la sua croce e
stata 'ultima ad essere piantata nel
cimitero virtuale allestito sul suo si-
to dalla Federazione dell’'ordine dei
medici. Si tratta solo di un dato sim-
bolico, purtroppo destinato a salire
ancora, che poco aggiunge alla tra-
gedia che sta colpendo una catego-
ria dilavoratori: ma la lista dei morti
per coronavirus tra i camici bianchi
ieri ha superato la quota 100. Emilio
Brignole aveva 68 anni e faceva il
chirurgo al pronto soccorso di Villa
Scassi a Genova. Contagiato a meta
marzo, sembrava migliorato grazie
alla terapia intensiva. Adesso viene
ricordato anche per la dedizione
con la quale due anni fa si era occu-
pato dei feriti nel crollo del ponte.
Prima di quellache riguarda lui e ar-
rivata la notizia della morte di Sa-
mar Sinjab, 62 anni, una dottoressa
che faceva il medico di famiglia in
Veneto e che, malgrado fosse a ri-
schio per problemi di salute, ha con-
tinuato ad esercitare a Mira. E il suo
il decesso numero cento.

E sono proprio i medici di fami-
glia le vittime principali dell’epide-
mia in base alla rilevazione della Fe-
derazione, che si basa su notizie di
stampa e sullasegnalazioni degli Or-
dini e potrebbe essere sottostimata.
Fino ad oggi sono infatti 43 piu un
pediatra. Poi ci sono 21 specialisti
che lavoravano negli ospedali, 9 im-
piegatisul territorio, 9 odontoiatri e
22 pensionati. Fnomceo ha deciso di
inserire anche loro, alcuni esercita-
vano ancora e presumibilmente si
sonoinfettati propriosul lavoro. Tra
questi ci sono I'ex medico di fami-
glia rientrato per dare una mano,
I'ex primario che si era spostato in
una struttura privata, lo specialista
che continuava a vedere i pazienti
nel suo studio. Sarebbero invece piu
di unadecinei pensionati non piu at-
tivi e tra loro anche una dottoressa
che aveva 94 anni. Si chiamava Ade-
lina Alvino De Martino ed era stata
un primario di cardiologia a Saviglia-
no (Cuneo). «La sicurezza sul lavoro
e un diritto dei cittadini, ma anche
dei medici. E opportuno riflettere
su quanto questo virus ci abbia colti
impreparati e sul fatto che garantire
la sicurezza sul lavoro € un dovere
dello Stato», ha commentato Filip-
po Anelli, presidente Fnomceo.

Ela Lombardiala Regione dove so-
no morti piu medici di famiglia.
«Gia alla fine di febbraio dicevamo
che eravamo a mani nude, la Regio-
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Gli infermieri

Gli ultimi due infermierisono
mortiieria Bergamo e
Cremona: 7milai contagiati

5

Gli operatori socio sanitari
Sono 5 gli Oss deceduti
secondo gliultimi dati

ne ci dava giusto qualche mascheri-
na. Abbiamo denunciato decine di
volte questo problema». A parlare e
Roberto Rossi, presidente dell'Ordi-
ne dei medicidi Milano. E molto cri-
tico sulla gestione dell’emergenza,
come ha scritto, insieme agli altri
presidentilombardi, in una dura let-
tera alla Regione. «Non ci lamenta-
vamo perché eravamo rompiscatole
ma perché ai medici di famiglia non
arrivavano materiali. Anzi, occhiali-
ni, guanti e camici monouso non so-
no praticamente mai arrivati. Le ma-
scherine ce le ha messe a disposizio-
ne qualche buon samaritano, come
il Comune di Milano e alcuni privati.
Se era per la Regione ce ne toccava-
no 20, piu due flaconi di disinfettan-
te e una confezione di guanti». Cosi
lavorare sul territorio e diventato
molto pericoloso, tanto piu che in al-
cune province il virus ha iniziato
probabilmente a circolare prima del-
lascoperta del primo caso. «lmedici
del territorio sono andati in guerra
con le scarpe di cartone», sintetizza
Rossi. «Negli ospedali la situazione
¢ stata diversa. Certo, sono stati piu
arischio neireparti non Covid, dove
non avevano le protezioni».
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L’anestesista italiano
tra glieroi di “Time”

Larivista americana Time
dedica la copertina agli “eroi
in prima linea” nella lotta al
Covid 19. Sono «le storie di
lavoratori coraggiosi che
rischiano la vita persalvarela
nostra», scrive Time. Tra loro
c'e ancheun italiano,
Francesco Menchise, 42 anni,
anestesista di Ravenna
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Parma, nozze in mascherina celebrate dal sindaco Pizzarotti

Raul e Monica, dottori sposi con deroga

“Abbiamo paura. Il si per tutelare i figli”

di Giacomo Talignani

PARMA — Il “si” rimbomba nella ma-
scherina, gli occhi luccicano di gio-
ia, 'amuchina e pronta al posto del-
lo champagne. Strappo allaregola, i
medici novelli sposi si concedono
un lungo abbraccio, un piccolo ba-
cio veloce con le protezioni in volto.
Poiun lungo sospiro, perché quel pe-
so sullo stomaco e finalmente scivo-
lato via. «Dovevamo sposarci e farlo
in fretta. Stiamo insieme da nove an-
ni ma adesso, vedendo cosi tanti col-
leghi morti o contagiati, abbiamo
sentito un forte bisogno di tutelarci
per i nostri figli» dice Raul Polo, 48
anni, medico ortopedico dell’'ospe-
dale Maggiore di Parma che ieri nel
municipio ducale ha sposato Moni-
ca Balugani, 35 anni, anche lei medi-
co che opera nella lungodegenza
per pazienti Covid 19 ad Albinea,
provincia di Reggio Emilia.

Un matrimonio «surreale ma bel-
lo — racconta Raul — perché adesso
cisentiamo piu protetti, con piu cer-
tezze per il futuro dei nostri bambi-
ni, nel caso a uno di noidue capitas-

se qualcosar». Lo chiamano «matri-
monio di guerra», che «contrappo-
ne la speranza alla paura», dice Mo-
nica avvolta in un vestito celeste e
giacca di jeans.

Nell'ultimo mese, frai medici mor-
ti in Italia a causa della pandemia,
¢’erano anche loro amici, colleghi di
una vita. «Abbiamo visto cosa fa il vi-
rus. Entrambi lavoriamo in settori
convertiti in reparti Covid 19. Sono
morti colleghi, come il dottor Giu-
seppe Finzi, e tanti altri. E poi amici,
di nemmeno cinquant’anni, finiti in
terapiaintensiva. Cosiun paio di set-

< Senzainvitati
Lo scambiodelle
fedi tra Raul Polo
e Monica
Balugani, ieriin
comune aParma.
[lmatrimonio dei
due medici e
stato officiato dal
sincdaco Federico
Pizzarotti,

tuttie tre
indossavano

la mascherina

timane fa, per la paura del contagio,
abbiamo chiesto al sindaco questo
favore, che cisposasse subito anche
seoralenozze sono vietate». Unade-
roga che Federico Pizzarotti, primo
cittadino di Parma, ha concesso
«perché dobbiamo vivere anche di
speranza e di amore e la loro storia e
proprio questo, € tanta speranza».
Nessuna festa, invito, banchetto,
solo un po’ di difficolta a trovare le
fedi, spuntate fuori grazie a un ami-
co orefice. «Un matrimonio manzo-
niano, “che nons’hadafare”, masia-
mo riusciti a celebrarlo lo stesso e

anziché un bicchiere di vino abbia-
mo aperto gel igienizzante» raccon-
ta Raul. I loro figli, Nicolo e Martina,
di3 e 2 anni, “mascherati” e presenti
insieme ai testimoni, «sono il moti-
VO per cui ci siamo sposati. Essendo
entrambi medici rischiamo molto,
nonostante gli ospedali stiano diven-
tando ora piu sicuri. Con le nozze ab-
biamo piu tutele, pensione di rever-
sibilita e altri diritti». E stato un atto
formale, ma soprattutto un antido-
to alla paura. «Con quella ci convivi.
Qualchesettimana fa sono statoma-
le, mi mancava l'ossigeno, credevo
fosse il coronavirus, ma il tampone
ha dato esito negativo. Sonorimasto
in isolamento e quando sono torna-
to al lavoro ero spaventato».

Prima di conoscere Monica in cor-
sia, l'ortopedico ha avuto altre figlie
daunarelazione precedente.C’ean-
che questo di dolore, quello per i
rapporti a distanza. «Non le vedo da
unmese, soloqualche videochiama-
ta. Oggi ho gioito, pero ero triste per-
ché loro non c’erano». Ma non c’e
tempo né perlelacrime né per far fe-
sta. «Una bottiglia di Lambrusco e
poivia, siritorna in corsia».
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ROMA — Rileggere con gli occhi di og-
gi la lunga teoria di circolari, ripen-
samenti, contrordini e indicazioni
adinterim prodottadal governo, dal-
le regioni e dagli organi tecni-
co-scientifici che ne hanno puntella-
to le scelte, e utile per spiegare la
strage dei medici e degli infermieri.
Una peculiarita tutta italiana, che,
al dila dei lutti e del dolore dei fami-
liari, costera caro allo Stato in termi-
ni di risarcimento dei danni.

La piu drammatica delle giravol-
te, all'origine del perché I'ltalia ha
tardato nell'individuare i primi casi
di Covid 19 e del perché gli ospedali
sono diventati dei focolai, € quella
iniziale. Risale a gennaio, quando a
Wuhan gia contano centinaia di
morti e il nostro Paese € convinto
che I'onda non arrivera. Tanto con-
vinto da mandare al governo di Pe-
chino, sotto forma di donazione,
una parte della gia esigua scorta na-
zionale di mascherine.

Il peccato originale
I122 gennaio il ministero della Salu-

te emette la sua prima circolare
(“Polmonite da nuovo coronavirus,
2019 nCov, in Cina”) diretta a tutti
gliassessorati alla Sanita, conla qua-
le definisce i criteri per considerare
un paziente “caso sospetto”, da sot-
toporre quindi a tampone: oltre a
chi e stato in Cina, include qualsiasi
persona «che manifesta un decorso
clinico insolito o inaspettato, soprat-
tutto un deterioramento improvvi-
so nonostante un trattamento ade-
guato, senza tener conto del luogo
di residenza o storia di viaggio». In-
somma, un’indagine a largo spettro.

Se questa circolare fossa stata in
vigore anche a febbraio, quando a
Codogno Mattia, il paziente uno, si
rivolge al pronto soccorso, e a Vo’
Adriano Trevisan, la prima vittima
del virus, si sente male, le loro positi-
vila sarebbero emerse ben prima
del famoso 21 febbraio, data diinizio
del contagio italiano. Ma, nel frat-
tempo, il 27 gennaio il ministero ha
cambiato idea, e ha scritto una se-
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Task force di camici in aiuto del Nord Sono 73 i medici arrivati

ieri da ogni parte d’ltalia all’aeroporto militare di Linate in supporto al
personale sanitario del Nord. Venti andranno agli Spedali civili di Brescia
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Mascherine e tamponi
[ 4 erroridel governo
sui camici bianchi

conda circolare, di senso opposto al-
la prima, nella quale autorizza il test
solo su pazienti che, oltre ad avere
importanti sintomi, hanno avuto
«contattistretti con uninfetto»,han-
no «visitato o lavorato in un merca-
to di animali vivi a Wuhan», «fre-
quentatounreparto Covid». In sinte-
si: tamponi solo a chi proviene dalla
Cina. E il primo vagito di una linea
governativa “anti-tampone”, che se-
gue l'orientamento dell’Organizza-
zione mondiale della Sanita, e che
durera sino al 16 marzo, quando la
stessa Oms fara inversione con un
tweel: «Test, test, test».

Prima del cambio di rotta, € solo
violando il protocollo che due medi-
ci sottopongono al tampone Mattia
e Trevisan. Scoprendo cosl che, da
giorni, i loro ospedali sono diventati
potenziali focolai.

Il decreto mascherine

L’onda e arrivata. E occorre arginar-
la. Ma dell’'arma principale, le ma-
scherine professionali (le famose
FFp2-FFp3) per medici e infermieri,
I'Italia e sprovvista. A differenza di
quanto successo in Germania, nes-
suno ha attuato i piani pandemici
(che prevedevano di farne scorta
non appena si fosse avuta notizia di
un contagio uomo-uomo, circostan-
za verificatasi il 31 dicembre), e anzi,
una buona parte dello stock e stata
mandata, come detto, a Wuhan. 1l

di Giuliano Foschini
Marco Mensurati
Fabio Tonacci

Poche protezioni
per lavorare in corsia
e test in ritardo:
due mesi di tira e molla
pagati a caro prezzo

MICHELE LAPINIS

A ltamponi
Sono 51.680 i test fattimercoledi 8
controi 33.713 del 7 aprile

governo capisce di essere con l'ac-
qua alla gola, deve inviare i suoi sol-
datial fronte ma non ha fucili da for-
nire. Le prime 42 mila FFp2, infatti
saranno consegnate dalla Protezio-
ne civile solo il 3 marzo. Cosi, faquel-
lo che puo: si arrangia. Con il decre-
tolegge n.9 del 2 marzo, «in coeren-
zaconle linee guida dell’'Oms», deci-
de di equiparare le mascherine chi-
rurgiche — che non sono Dpi (Dispo-
sitivi di protezione individuale) per-
ché non proteggono chi le indossa
ma filtrano solo in uscita — a quelle
professionali. Gli operatori sanitari,
per decreto, possono andare neire-
parti Covid indossando solo queste.
Sono seguite diverse precisazioni,
ma ancorail 19 marzoregnalaconfu-
sione, come dimostra un documen-
to interno dell’ospedale Molinette
di Torino, in cui si considerano ido-
nee anche le chirurgiche, se non di-
sponibili le rare FFp2, all’«esecuzio-
ne del tampone in pazienti Covid-19
positivir,

il

Niente quarantena per i medici
[19marzoil governo emette il decre-
to numero 14, nel quale dispone che
«la quarantena obbligatoria non si
applica agli operatori sanitari», i
quali si fermano solo nel caso di sin-
tomi manifesti o esito positivo di te-
st. E un’altra mossa della disperazio-
ne, bisogna evitare il rischiocheire-
parti rimangano sguarniti.

Addirittura la regione Lombardia
va oltre, e pubblica il 10 marzo una
direttiva che nega il test all’'operato-
re asintomatico «che ha assistito a
un caso confermato Covid senza
adeguati Dpi». «La confusione sulle
norme — sostiene Andrea Filippi, se-
gretario della Cgil-medici — e quei
decreti folli sono i motivi principali
per cui gli operatori sanitari si sono
ammalati. L’Oms ha sbagliato a dare
linee guida che, evidentemente, era-
no pensate per Paesidel Terzo mon-
do che hanno zero possibilita di re-
perire Dpi».

Tamponi e suicidi

Siamo a meta marzo, nel pienodella
crisi. La linea ora sarebbe quella di
fare tamponi a tappeto, a comincia-
reda chistain primalinea. Tre circo-
lari del ministero della Salute (20
marzo, 25 marzo, 3 aprile) lo impor-
rebbero. Ma, ancora una volta, la
Lombardia si distingue. «Continua
a farli solo a medici e infermieri che
hanno la febbre superiore a 37 e
mezzo», denuncia Carmela Rozza,
consigliera regionale Pd. «L’assesso-
re Giulio Gallera sostiene di aver di-
sposto tamponi per tutti a partire
dal 3 aprile, ma nonrisulta».

«Cosl—lamentail portavocedella
Federazione degli infermieri, Paolo
Del Bufalo — ci siamo infettati e ab-
biamo continuato a lavorare negli
ospedali, nelle cliniche private e nel-
le Rsa per anziani, liberi di diffonde-
re il virus». Una situazione pesante
anche dal punto di vista psicologi-
co. Oltre ai molti decessi tra gli infer-
mieri si sono registrati due casi di
suicidio: «Erano colleghi devastati
dal sensodi colpa peraver contagia-
to colleghi e assistiti».

E ¢’e¢ una nuova paurache da qual-
che giorno soffia in corsia: la richie-
sta dei risarcimenti. «Dobbiamo sol-
levare i professionisti daresponsabi-
lita, che non hanno», suggerisce Fi-
lippi della Cgil. «Ma no ai colpi di
spugna: avere un soggetto che si as-
sume I'onere dei risarcimenti € un
dirittodi cittadini e operatori».




