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Primo piano

| a2 nuova fase

I DATI

ROMA Pil1 positivi, pil ricove-
rati e pin vittime. Dopo una
flessione, in parte imputabile
al minor numero di tamponi
eseguiti nei giorni intorno a
Ferragosto, il bollettino torna
a rappresentare una crescita
del contagio da Covid. Nella
giornata di ieri i nuovi positivi
sono stati 5.162, quasi duemi-
la in piu del giorno prima.
Molto alto anche il numero
del morti: 6g, cioé 15 in pii di
24 ore prima. Anche se la Sici-
lia comunica di aver inserito
ieri 24 decessi relativi a giorni
precedenti. In ogni caso, con
il tasso di positivita che si ri-
porta al 3,2%, la circolazione
del Covid € considerata anco-
ra alta, non molto di pitu di
una settimana fa, quando i
positivi erano 6.968, il tasso
di positivita al 3% e i morti 1.
Certamente, perd, neppure in
discesa.

Eanche ieri, come ormai da
12 giorni, & la Sicilia a contare
il maggior numero di conta-
¢iati in ventiquatiro ore: con
poco piu di quindicimila tam-
poni eseguiti, i nuovi casi so-
no gg7 e il tasso di positivita e
al 6,65 Inevitabilmente la cir-

In ospedale 3.559 persone, 442 nelle rianimazioni

[ decessi: 69 di cui 24 relativi ai giorni precedenti

Crescono 1 nuovi contagi: 7.162
Sicilia oltre la soglia nei ricoveri

==
Le regole

@ Secondo le
nMuowe
disposizioni
della cabina di
regia, i
parametri per |
cambi di colore
delle regioni
non dipendono
pli solo dal
contagi

® La soglia per
il passaggio in
zona glalla &
fissata al 10%
per leteraple
intensive e al
15% perle
ospedalizzazio
ni. | contagi
dovranno
essere
compresitra i
50 ei 150 ogni
centomila
abitanti

colazione del Covid in un ter-
ritorio che ha anche il piu alto
numero di residenti non vac-
cinati, si riflette sul sistema
ospedaliero: 621 (14 pia del
giorno prima) sono i ricovera-
ti nei reparti ordinari dell'iso-
la e 80 (tre in piu del giorno
precedente) quelli assistiti
nelle rianimazioni. Un quadro
sicuramente da zona gialla. 11
monitoraggio dell’Agenas,
l'agenzia nazionale per i servi-
zi sanitari regionali, riporta
infatti per la Sicilia percen-
tuali di occupazione in riani-
mazione (10%, pill 1% in 24
ore) e nei reparti ordinari
(17%, pit1 1% in 24 ore) al di so-
pra dei valori-soglia rispetti-
vamente del 10 e del 15%. In
Sardegna, invece, alita regio-
ne sempre in bilico per la
pressione sugli ospedali, 1 ri-
coverati in terapia intensiva
scendono di 2 punti percen-
tuali facendo abbassare, cosi,
il tasso di occupazione al g%,
quindi al di sotto del valore di
allerta. Infine in crescita sono
anche i numeri negli ospedali
calabresi. Un significativo in-
cremento di positivi, invece,

riguarda Lazio (altri 703, nel-

L’intervento

Rezza: varianti

¢ durata del vaccino

[ quesiti da sciogliere
prima della terza dose

Pubblichiamo l'intervento
dell'epidemiologo Giovanni
Rezza, gia direttore

del dipartimento di malattie
infettive dell'Istituto
superiore Jdi sanith

e ora direttore generale
della Prevenzione sanitaria
al ministero della Salute.

La campagna vaccinale nel
nostro Paese procede a passo
spedito, e ormai sono state
somministrate circa 74 milio-
ni di dosi di vaccino. Quasi 35
milioni di italiani, ovwero oltre
il 57% della popolazione, han-
no completato il ciclovaccina-
le. Siamo quindi sostanzial-
mente in linea con gli altri
grandi Paesi europei. [ vaccini
hanno dimostrato un’ottima
efficacia, nel mondo reale, nel
controllo della malattia grave,
riducendo il rischio di ospe-
dalizzazione e decessi, rispet-
tando quindi i dati pii1 che
confortanti derivati dagli stu-
di sperimentali.

Mentre si sta completando
la campagna vaccinale di mas-
sa, ci sl interroga pero sulle
prossime mosse €, in partico-
lare, sulla necessita di sommi-
nistrare una terza dose di ri-
chiamo a tutta o parte della
popolazione.

® Giovannl

Rezza 67 anni
medico e
ricercatore,
dirige il
dipartimento
Prevenzione al
ministero della
Salute

@ Dal1991&
dirigente di
ricerca
all'lstituto
superiore di
sanita. Esperto
diHve
malattie
infettive, ha al
suo attivo oltre

400
pubblicazioni

Per sciogliere questo nodo é
ora essenziale rispondere ad
aleuni quesit di tipo scientifi-
c0: 1) quanto dura I'immunita
conferita dai vaccini; 2) quale
ruolo giocano le varianti nel
ridurre l'efficacia e la durata
della protezione; 3) se sara
possibile raggiungere la co-
siddetta immunita di gregge o
di comunita.

Al primo quesito non sap-
piamo ancora del tutto ri-
spondere, visto che il follow-
up delle persone vaccinate e
ancora troppo breve. Sembra
pero che, anche se gli anticor-
pi neutralizzanti tendono a
scendere nel corso del tempo,
lerisposte cellulari e la memo-
ria dell'incontro con l'antige-
ne virale persistano pii1 a lun-
go di quanto si pensasse. Na-
turalmente, esiste unavariabi-
lita individuale e, soprattutto,
persone immunodepresse po-
trebbero trovarsi per prime in
difficolta di fronte a un attacco
virale,

Il quesito relativo alle va-
rianti ¢ ancor piu complesso.
La variante Beta (sudafricana)
sembra essere la pii1 resistente
ai vaccini, ma per fortuna la
sua circolazione da noi &
estremamente limitata. Per
quanto attiene alla variante

Casi totali finora

4.456.765

Positivi attualmente

128.782

Guariti

4.199.404

Deceduti

128.579

Positivi
Regione attualmente
Lombardia 12,593
Veneto 12 844
Campania 0180
Emilia-Romagna 13.390
Piemonte 3.392
Lazio 17.717
Toscana 12.168
Puglia 4321
Sicilia 19.717
Friuli-Venezia Giulia 927
Marche 3.095
Liguria 1.789
Abruzzo 2.084
Prov, aut, Bolzano 611
Calabria 3485
Sardegna 7382
Umbria 2.105
Prov. aut. Trento 485
Basilicata 1.193
Molise 152
Valle dAosta 152

Totalevarlazione | vaccini
quotidiana (agglornato alle 21,18 dijerl
Contagi fonte: ministero della Salute)
+7.162
Decessi Somministrazioni
+69 74.491.929
Totale ricoverl
In terapla intensiva Persone che hanho
completato
M2 il ciclo vaccinale
ingressiinterapla 35,915,926
Imtensiva giornalieri  pari al 66,50%
della popolazione con pid
a2 e

Variazione
quetidiana
Terapia
Deceduti |Intensiva Contaogi Decessi

Guariti
816623 33.869 +671
422703 11.659 +692
422477 7665 +558
377.819 13312 +445
354.554 11.706 +305
342521 8455 +703
244,446  6.960 +675 |
249301 6686 +358
232688 6.173 +997
104811 3.795 +128
102.241 3.043 +205
101645 4375 +161
73.188 2519 +143
72607 1.184 I +100
69.512 1.282 g +279
50012 1546 +429
56.800 1.426 +163
45165 1363 JJEl +56
26433 5% G 5% BN
13441 42K +3
11:327 . 473 I +23

*| a Reglone Sicilia comunica che 24 del 25 decedutl conteggiat oggl sono erecuperiy

dei glorni precedent,
**LaReglone C

nia comunica che 1 pazlente risulta deceduto in data 13/08/ 2021,

uno In data 11/ 08/ 2021 mentre | restant] sono decedut nelle ultime 48 ore,

Fonte: dati Protezions civile alle 17 diberi
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La disinformazione sul Covid

Milioni di fake news
rimosse da Facebook

livello globale, abblamo
<< A rimosso piudi 20 milioni di
contenuti da Facebook e

Instagram che violavano le nostre policy
sulla disinformazione legata al Covid-19.
Eliminati oltre 3.000 account, pagine e
gruppi che hanno ripetutamente violato le
regole contro la diffusione di fake news,
anche sul vaccinis. Lo ha reso noto
Facebook nel «Report sullapplicazione
degli standard della comunita» relativo al
secondo trimestre 2021. E il documento
che fornisce le indicazioni su come il

gruppo ha applicato le policy sulle sue app.

Delta (indiana), i vaccini con-
servano un'elevata efficacia
nel proteggerci dalle forme
gravi di malattia, ma non sem-
pre sono in grado di evitare
I'infezione. Cio vuol dire che,
in un certo numero di casi, il
virus pud continuare a circola-
re tra le persone vaccinate, pur
non causando i danni gravi a
cui ci aveva abituato in prece-
denza.

Naturalmente, quanto
esposto relativamente ai primi
due quesiti ha delle ripercus-
sioni sul terzo. Considerato
che & probabile che il virus
continuera a circolare, dob-
biamo vaccinare il pit possibi-
le senza pensare al raggiungi-
menfo di un obiettivo ambi-
zioso come quello dell'immu-

T'ultimo bollettino) e Toscana
(675). Ma nelle regioni del
centro [talia il numero di rico-
verati, anche se in crescita, &
sempre ben al di sotto dei va-
lori considerati critici. E in
tutto il Paese, pero, che i rico-
veri sono in aumento: nei re-
parti ordinari si € raggiunta
guota 3.550, nelle rianimazio-
ni, con cinquanta ingressi so-
lo ieri, 442.

Sara la cabina di regia che si
riunira, come ogni settimana,
domani, a decidere se e quali
regioni debbano passare in
zona gialla dove si applicano
alcune restrizioni: mascheri-
na obbligatoria anche al-
l'aperto, numero di commen-
sali limitato a 4 nei ristoranti,
servizio ai tavoli nei locali al
chiuso, sospeso dalle 18.

«I contagi continuano per-
ché li stiamo cercando — so-
stiene Alberto Zangrillo, pri-
mario della Rianimazione del
San Raffaele di Milano— mai
casi pii1 seri il goe delle volte
riguardano non vaccinati. Bi-
sogna trovare un equilibrio
tra il virus e le nostre libertés.

Adriana Logroscino
& FPRODUTIONE FISERVATA

. La parola

TERZA DOSE

1l terzo richiamo del
vaccino (Pfizer e Moderna)
€ previsto per contrastare
il calo di immunita al
Covid-19 dovuto alla
variante Delta. Negli Usa,
la terza dose deve ancora
essere approvata dalla Fda,
ma dovrebbe essere
somministrata a 8 mesl
dalla fine del ciclo
vaccinale

nita di gregge, ma piuttosto
per favorire un ritorno alla
normalita, proteggendo la po-
polazione dalle conseguenze
peggiori della malattia ed evi-
tando la congestione delle
strutture sanitarie. Quando
poi avremo vaccinato gran
parte della popolazione, con-
tinuando per un po’ a mante-
nere dei comportamenti pru-
denti, dovremmo vedere an-
che degli effetti sulla riduzio-
ne della circolazione del virus.

b

La posizione

Sul richiamo, per ora,
conviene astenersi
dal solito dibattito fra
favorevoli e contrari

Sulla terza dose, per ora,
conviene astenersi dal solito
dibattito fra pro e coniro, ini-
ziando a programmare gli
eventuali richiami, da effet-
tuare in maniera graduale,
sulla base delle necessita e
delle evidenze scientifiche.

Giovanni Rezza
SRIPRODLUIONE RISERVATA
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GLI OSPEDALI

di Gianna Fregonara

rRomMA Neppure 'emergenza
Covid ha convinto 1 giovani
medici a scegliere per la loro
vita professionale specialita
come la medicina d'urgenza e
la rianimazione, che in questo
ultimo anno e mezzo sono
state fondamentali per limita-
re i danni della pandemia e
salvare molte vite.

Quest'anno c'erano a dispo-
sizione 17 mila borse di studio
quinquennali per gli specia-
lizzandi che cominceranno i
corsi il primo novembre. Un
numero molto maggiore ri-
spetto al passato — quasi il
doppio se paragonato a due o
tre anni fa. Ne sono rimaste
1.300 non assegnate o rifiuta-
te. Una parte verra probabil-
mente recuperata scorrendo
la graduatoria tra gli esclusie i
posti che ancora rimarranno
vuot verranno messi a bando
di nuovo il prossimo anno.

Ma il dato che pii colpisce
€ che 1l maggior numero di
«buchi» riguardi le specializ-
zazioni del Covid: per i medici
di pronto soccorso su LO77

In corsia | glovani medid lasclano vuoti | posti disponibil per le speclalizzazionl In pronto socc

Pronto soccorso

¢ rianimazione

La «fuga»

dei giovani medici

orso (456 su 1.077) e aneste

borse ben 456 sono rimaste
senza titolare; per gli aneste-
sisti e rianimazione ce n'era-
no 2100, ne sono rimaste 166
e persino per microbiologia e
virologia ne sono avanzate 76.
Se a questo si aggiunge che
anche tra chi ha accettato il
posto di medicina d'urgenza
¢'e un 15 per cento che lo ha
fatto per fare esperienza e il
prossimo anno proverd a pas-
sare ad un altro campo, la si-
tuazione & drammatica.

E ormai da qualche anno
che al momento di scegliere i
giovani medici preferiscono
cardiologia, oftalmologia,
otorinolaringoiatria, profes-
sioni «ambulatoriall». Un te-

sla e rlanimazione (166 su 2.100)

456

le borse

di studio per gli
speclalizzand|
in medicina di
pronto
soccorso che
sono rimaste

scoperte (su
una
disponibilita

complessiva di
1.077)

Le cifre sulle borse di studio scelte dagli specializzandi
Preferite le professioni ambulatoriali a quelle d'urgenza

ma che ¢ ben noto anche alla
ministra dellUniversita Cristi-
na Messa, che & medico e ave-
va gia lanciato l'allarme su
questo nuovo fenomeno che
rischia di lasciare vuoti molii
posti chiave negli ospedali gia
l'altro é attesa un'ondata di
pensionamenti senza un ade-
guato numero di specializzati
per ntire il turn-over.

«l giovani sono disincenti-
vati a scegliere la specializza-
zione in pronto soccorso o
ranimazione perché € un la-
vore molto gravoso che non é
riconosciuto. Anzi — spiega
Salvatore Manca presidente
della Societa italiana della
medicina di emergenza-ur-
genza (Simeu) — negli ultimi
tempi sono aumentate le ag-
gressiond da parte del malati e
dei parenti che costituiscono
un preoccupante rischio per
tutti noks. In piiy, ad ascoltare
i rianimatori, non ¢ un rico-
noscimento che si tratti di
una professione «usurantes:
«E per ¢giunta I medici di me-
dicina durgenza — continua
Manca — sono gli unici che
non possono fare libera pro-
fessione intramoenia». Re-
sponsabilita, pressione, fati-
ca, difficolta a fare carriera:
sara anche tutto questo ma
gia lo scorso dicembre lo stu-
dio dell’Anaao-Assomed se-
¢nalava che negli ospedale
mancavano 3.000 anestesisti
rianimatori per garantire la
normale attivita.

& HPRODUDONE FISERVATA



