E caccia alle pillole anti-virus
I Paesi della Ue in ordine sparso

Dopo la commessa di Israele, Berlino compra un milione di cicli Pfizer. L'alternativa ¢é il farmaco di Merck
Ordinativi di Italia e Stati Uniti. Ma il rischio € che gli antivirali saranno disponibili quando il picco sara passato

diElena Dusi

A due anni dalla comparsa del coro-
navirus, i1 mondo registra il nuovo
record di contagli. Sars-Cov-2 galop-
pa a una velocita mai raggiunta pri-
ma: 900mila casi al glorno, con Euro-
pa e Nord America in prima linea a
causa di Omicron. Nel tentativo di
costruire un argine ulteriore, oltre
al vaccini, molti Paest sl affrettano a
comprare le pillole antivirall. Sia
Molnupiravir della Merck (azienda
nota fuori dagli Usa come Msd) che
Paxlovid di Pfizer agiscono tentan-
dodi bloccare 1 meccanismi di repll-
cazione del virus, che restano con-
servati anche nelle varianti. Il primo
ha un’efficacla stimata del 30% (all'l-
nizio era stata calcolata al 90%, ma
pol si & rivelata molto pil bassa), il
secondo dell’89% nell’evitare sinto-
mi gravi e ricoveri.

Israele ha appena comprato
100mila cicli di Pfizer, la Germania
un milione: in questo caso ogni Sta-
toeuropeo si € mosso per conto pro-
prio, non c’é stato I'acquisto con-
giunto della Commissione. «Il farma-
co & molto promettente», ha detto il
ministro della Salute tedesco Karl
Lauterbach, riferendosi a Paxlovid.
«Pud impedire in misura significati-
va il decorso grave della malattia se
usato tempestivamente. Spero che
riusciremo a evitare numeros! casi
nelle terapie intensive». La Francia,
dopo il ridimensionamento dell’effl-
cacla di Molnupiravir, ha decisodiri-
nunciare al suol 50mila cicll. Punte-
ra tutto su Paxlovid.

L’Italla dovrebbe cominclare a
usare la pillola di Merck entro fine
gennalo: ne ha acquistati 50mila cl-
cli, ma all'inizio ne arrivera solo una
plccola quota. Pfizer, con 200mila ci-
cli, dovrebbe arrivare a marzo. In
una prima fase gli antivirali saranno
limitati al pazienti contagiati con
fattori di rischio, che possono dege-
nerare nella forma grave di malat-
tia. Entrambi 1 farmaci al momento
sono in corso di valutazione all’E-

» Incoda alla cattedrale
Persone in coda per il vaccino
davantialla cattedrale
diColonia, in Germania
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Spaana

La Spagna taglia da diecia sette
giorni la quarantena per chi

e positivo al Covid. Ridotto
aunasettimanaanche

il periodo diisolamento per chi
non é vaccinato ed é entrato in
contatto diretto conuninfetto

Polonia

lerila Polonia ha registrato 794
morti a causa del coronavirus,
i175% dei quali, ovvero 600,
non erano vaccinati. E il piv alto
numeroregistrato finora nella
quarta ondata. | casi di contagio
sono statiinvece 15.571

udafrica

Il Sudafrica, uno degli
epicentri di Omicron,
haregistrato un calo dicircail
40% nei nuovi casi diinfezione
da Covid, confermando che
lanuova variante potrebbe
essere meno grave diDelta

ma, ’Agenzia europea per 1 medici-
nali, ma possono essere usati in una
situazione d’emergenza. Gran Breta-
gna e Danimarca hanno gia autoriz-
zato Merck, negli Usa sono stati ap-
provatl entrambl. La Casa Blanca ha
acquistato 10 milioni di cicli di Pfl-
zer e Smilioni di Merck, al prezzo di
clrca700 dollari ciascuno.

Gl antivirali hanno i1 vantaggio
direstare efficacl nonostante le mu-
tazioni del virus. Glianticorpi mono-
clonall invece, un altro trattamento
da usare subitodopoil contagio, ma
cherichiede la somministrazione in
ospedale, si ritrovano spiazzati da
Omicron. Ne abblamo una ventina,
ma solo un paio restano efficaci. Le
pillole di Merck e Pfizer vanno prese
immediatamente dopo l'infezione,
al massimo entro 5 giorni. Agiscono
frenando la replicazione del virus
all'interno dell’organismo e vanno
assunte per 5 glorni, per dare il tem-

po agli anticorpi di attivarsi contro
I'infezione. Diventano invece inutili
nella seconda fase della malattia,
quando non & il virus, ma la risposta
immunitaria aberrante a provocare
la polmonite e gli altrl sintomi gravi.

Conquesti limiti, e con la rapidita
di Omicron, non & chiaro quanto 1
farmacl possano essere davvero uti-
1i. «C’& 1l rischio che 1l picco sia gla

Vanno prese
al massimo
entro cinque giorni
dal contagio
da Covid
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stato superato, quando diventeran-
no disponibili», ragiona Guido Rasl,
ex direttore dell’Ema, microbiologo
all'universita Tor Vergata e consu-
lente del Commissario Figliuolo.
«L’assunzione deve essere il pit1 pre-
coce possibile, subitodopoil risulta-
topositivo del tampone. Con 1 templ
lunghi che abblamo per processare 1
test, in questo momento cl trove-
remmo in difficolta». Anche i criterl
di sicurezza sono pii stringent! ri-
spetto al vaccinl. Le pillole non pos-
sono essere assunte in gravidanza o
durante la ricerca di un concepi-
mento. Pfizer deve essere evitato se
sl assume un lungo elenco di altri
medicinali e se sl hanno problemi a
fegato o reni. Sara pof tutta da valu-
tare la decisione se darle in via prio-
ritaria al No Vax, visto che con Omi-
cron sono soprattuttoloro ad amma-
larsiinmodo grave.
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