«Vertigini e tachicardia
A 28 anni non ho un futuro»

Costretto ad abbandonare tutte le attivita dopo la prima dose

B «La mia era una vita nor-
malissima, a 27 anni pensi di
avere tutto il tempo che vuoi
perrealizzare qualsiasi cosa,
ora invece non riesco nean-
che aimmaginare come sara
il futuro». Francesco Sche-
none ora ha 28 anni, sono
passatipitdi12 mesidaquel-
l'unica dose di vaccino che
glihaportatoviatutto. «Sono
sempre stato super attivo, ho
iniziato a lavorare a 18 anni
perché volevo avere la capa-
cita economica di conquista-
re le mie cose da solo. Facevo
il fruttivendolo e allo stesso
tempo suonavo la batteria in
una band, i soldi guadagnati
li investivo per studiare mu-
sicaa Milano».

Francesco & di Recco (Ge-
nova). 14 giugnodelloscorso
decise di vaccinarsi in un
Open day, quelle giornate
aperte a tutti, anche a chi
nonavevaancoral’eta perac-
cedere alla vaccinazione,
quando ancora i vaccini era-
no pochi e si dava preceden-
za alle fasce d’eta piu a ri-
schio. «<Mi sono immunizza-
to prima dei miei coetanei
perché mio papa é un sogget-
tofragile, volevo proteggerlo.
Credevo davveronelvaccino,
pensavo fosse la soluzione

per poter uscire dall’incubo
della pandemia, invece sono
sprofondato io in un incubo
senza via d’uscita».

bastata una sola dose:
Francesco gia dopo poche
ore ha iniziato ad avere stra-
ni spasmi muscolari. Pensa-
vapassassero, manon éstato
cosi. Dopo tre giorni doveva
suonare con la sua band, ma
il braccio non rispondeva, e
cosi non ha potuto esibirsi.
Intanto hanno iniziato ama-
nifestarsi altri disturbi: acu-
feni, vertigini e una strana
tachicardia. «Per un po’ ho
continuato a lavorare, strin-
gevo i denti, cercavo di resi-

BAND Francesco Schenone

stere, non volevo accettare
quello che mi stava succe-
dendo. Intanto continuavo a
fare visite specialistiche. Do-
pounmese e mezzo, perd, ho
smesso di lavorare, non ero
piu in grado. C'erano mo-
menti in cui avevo una tachi-
cardia fortissima e poi veni-
votravoltodalle vertigini, co-
sifortidanonriuscireastare
in piedi». Dopo tutti gli esa-
mi, a Schenone ¢é stata dia-
gnosticata una pericardite
post-vaccino e la Pots, una
patologia neurologica che
colpisce il cuore e causa pro-
prio quelle vertigini cosi in-
validanti che lo hanno co-
strettoad abbandonare tutte
le sue attivita, lavoro com-
preso.

«Ho 28 anni e non so se
sar0 piu capace di lavorare,
nonso se potro piuriprende-
re a suonare la batteria, se
sardingradodiricominciare
a studiare musica, dovendo
arrivare fino a Milano. Ora
tutto mi sembra difficile, ho
perso completamente la mia
spensieratezza. Mi manca
poter uscire di casa senza
avere la paura di stare ma-

le».
M. Can.
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GIOVANNA VIOT

# «Il mio & stato un vero e
propriocalvario. Accantoal-
la disperazione di non capi-
re che cosa stesse succeden-
do al mio corpo, c’era anche
quella di cercare un modo
per sostenere me e mia fi-
glia. Mi sono sentita abban-
donata, sono tutt’oggi com-
pletamente abbandonata,
eppure la mia unica colpa é
stata vaccinarmi». Ha le la-
crime agli occhi Giovanna
Viotto, 53 anni, di Biella,
mentre ripensa a tutto quel-
lo che ha passato. Una figlia
adolescente da mantenere e
la possibilita di lavorare
cancellata cosi, di netto, con
un colpo di spugna.

«Sono un’operatrice so-
ciosanitaria, accudisco i
malati. Ho sempre lavorato
in ospedale e a domicilio, mi
sono vaccinata perché mi &
stato detto che servivaa pro-
teggeipazienti, e quindinon
mi sono tirata indietro. Pec-

«Volevo tutelare i pazienti
ma nessuno ha protetto me»

Due paralisi, addio occupazione: troppe assenze per malori

ASSISTENZA Giovanna Viotto

paralisi totale.

«Stavo pranzando con
mia figlia, a un certo punto
non sono piuriuscitaa muo-
vere gli arti. Le gambe im-
mobili, le bracciasono cadu-
te lungo il corpo, il collo si &
irrigidito portando la mia
testa all'indietro. Ero terro-
rizzata. Imprigionata in un

cato che abbia pro-
tetto me». Il danno da vacci-
no si & manifestato subito
dopo la prima dose. Ha ini-
ziato ad avere dei forti dolori
muscolari in tutto il corpo,
dopo tre giorni non riusciva
acamminare bene. E poi do-
po dieci giorni é arrivata la

he non rispon-
deva ai miei comandi. Sono
state le ore pill lunghe della
mia vita, respiravo, ero co-
sciente, ma completamente
bloccata». Dopo tre ore e
mezzo e unasiringa di corti-
sone e antistaminico, Gio-
vanna ha ricominciato a

muoversi. Ma il giorno dopo
ha avuto un’altra paralisi. E
stata portata in ospedale ed
¢ iniziata la solita trafila tra
esami e risonanze.

«Non ho camminato per
sei mesi, e ovviamente ho
perso il lavoro, ma oltre al
danno, la beffa. Quando ho
iniziato a star meglio, mi &
stato detto che non avrei po-
tuto piti fare I'oss nonostan-
tel'esenzione. Peraccudirei
malati ci vuole il ciclo com-
pleto vaccinale con tanto di
terza dose, io mi sono fer-
mata alla prima».

E cosi Giovanna a 53 anni
ha dovuto reiventarsi, ha
fatto la cameriera, I'aiuto
cuoco, le pulizie, ma ogni
volta é stata licenziata per le
troppe assenze. La sua salu-
te non é pili quella di prima,
gli & stata diagnosticata an-
che la pericardite post-vac-
cino. «Non so davvero come
poter uscire da questa situa-
zione, vorrei solo che qual-
cuno mi aiutasse. Io non ho
scelto di stare male e nean-
che di non poter piu fare il
lavoro che ho sempre fatto.
Hosoloascoltatolascienzae
mi sono vaccinata».

M. Can.
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B «E stata una cosa deva-
stante, avevo crisi respirato-
rie, fitte al cuore, spilli in tut-
toil corpo come selamiapel-
leandasseafuoco. Misentivo
come se pesassi cinque quin-
tali. Nonavrei mai i

sono dovuto vaccinare co-
munque. Quandovainel cen-
tro inal i i

cHEERICS S S
«E come se la pelle bruciasse

e presto saro disoccupato»

Infermiere non viene creduto, I'ultimo stipendio & di 330 euro

miaultima busta paga é stata
di 330 euro, ormai non ho
he pit i soldi per com-

non interessa chi sei e cosa ti
potrebbe succedere, I'im-
portante & che tu ti faccia fa-
Tolinleritng. lob ltoal

maginare una cosa simile,
eppure faccio I'infermiere,
ho lavorato in ospedale per
piu di vent’anni». Michele

mio dovere civico, ma ora
perché vengo punito per
questo?».

E in attesa che una com-

possa farci nullax.

Michele lavorava nel re-
Pm di psichiatria, anche
lui avendo una sola dose non
puod pit tornare alla sua vec-
chia mansione, e cosi deve
cercare di reinventarsi, met-
tersi in gioco in una nuova
attivitd, nonostante ormai
non sia pitt quello di prima.
«Hoiniziato a star male poco
dopo l'iniezione, ho subito
avvertito un forte dolore alla
testa e mi sono mancate le
forze. Avevo paura di fare il
vaccino perché sono allergi-
co ad alcuni farmaci, ma mi

prarmi le medicine. Questo
sistema, oltre che avermi ab-
bandonato, mi ha portato al-
lafame, mihatoltoladignita.
Io prima del vaccino vivevo
del mio lavoro, non ho mai
chiesto nulla a nessuno, e
adesso? Sono in attesa di

f

CAMICE Michele Pavan

Pavan, 45 anni, di Cittadella missione si riunisca per questadecisione, mail medi-
(Padova)ci gli biargli il ruolo, non po-  co del lavoro mi ha gia detto
dole mani. «E passatopitidi tendo piu stare a che sard li i

unannodallaprimadoseche con i pazienti, dovrebbe an-  * Gli hanno diagnosticato
mi ha rovinato la vita. Guar- dareinamministrazione,ma = unlongCovid davaccino,che
dateilmignolo»,dice,«conti- sembra che non sara cosi. dopo 14 mesi non smette di
nuaadavere spasmiinvolon- «Dopo la malattia mi hanno tormentarloe per questo Mi-
tari. Dal31maggio2021imiei messo in ferie d’ufficio, la~ chele deve continuare a sot-
artisicont ono senza che toporsi a visite specialisti-

che. «In pratica sono stato
danneggiato dal Covid, pur
non avendolo preso. Ormai i
soldi sono finiti, ho prosciu-
gato tutti i risparmi. Nessu-
no si interessa alla tua vita,
anche se ¢ stata completa-
mente stravolta all'improv-
viso. Da un giorno all’altro ti
ritrovi malato, non sai cosa

B «Immaginate di essere sa-
ni, perfettamente normali,
felici. Di avere un lavoro, un
cane, unavita tranquilla. Poi
all'improvviso vi svegliate e
nessuna parte del vostro
corpo risponde piu al vostro
comando. Non riuscite
neanche a deglutire. E cosi
perdete tutto, fino ad avere
una invalidita riconosciuta
al 75%. Ecco, questa & la mia
storia». Incontriamo Tony
Taffo nell'appartamentodo-
ve vive, a Osimo (Ancona).
Dimostra piu dei suoi 48 an-
ni, ¢ magro, molto magro.
«Ho persooltre15 chili, econ

ei chili é andato via anche
il mio sorriso. Nel momento
peggiore ne pesavo solo 59,
erouno scheletro, mi voleva-
no ricoverare per denutri-
zione».

Sialza afatica e va verso il
mobiletto della cucina, lo
apre e mostra una serie di
piccoli barattoli, sono omo-
geneizzati, pappette per
nleonati. .«Questo' & guel}o

fare enon c'¢ cheti
aiuta. Tiritroviin una strada
senzaviad'uscitae per di pit
se ne parli, non vieni credu-
to, anzi, tiisolano».

M. Can.
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gli rie
scoamangiare, dalugliodel-
T'anno scorso. Dopo 3 giorni
dal vaccino ho iniziato ad
avere problemi a deglutire,
finché unanotte misonosof-
focato con la mia stessa sali-

«Mi é impossibile deglutire
Da un anno vivo di pappette»

Giardiniere rischia il soffocamento, dichiarato invalido al 75%

PENSIONE Tony Taffo

va, dali ¢ iniziato I'infernos.

Tony ha iniziato a nutrirsi
solo con cibi frullati, quelli
che mangia tutt’'ora. Ha svi-
luppato anche una bronco-
patia cronica, & stato ricove-
rato due volte, i medici gli
hanno fatto tutti gli esami
possibili,‘ma sono riusciti

bilita della lingua e non sen-
to pit1 i sapori». Perdendo le
forze, ha perso anche il lavo-
ro, prima faceva il giardinie-
re, si occupava della manu-
tenzionedelle casediriposo,
un impiego faticoso che non
potra piu fare.

«Mi conoscevano tutti
perché mi piaceva scherzare
con i vecchietti in strada, al
bar, ero un po’ un burlone,
ora vivo come un recluso in
casa perché mi mancano le
forze anche per fare le scale.
Non mi riconosco pili, prima
del vaccino avevo dei sogni,
midovevotrasferireaBerga-
mo, immaginavo una fami-
glia. Tutto questo mi & stato
strappato via, lasciandomi
nella disgerazione piu tota-
lex. E cosi dopo aver perso il
lavoro, Tony non & riuscito
pila pagare I'affitto, per for-
tuna I'intervento del Comu-
ne h‘a bloccatolosfratto. «Ho

solo a

e una di- r iato anche .
sfunzione motoria della de- senza casa, adesso sopravvi-
glutizione, senza pero dargli  vo grazie alla pensione di in-

unacuraounaterapia. «Mié
stato detto che il danno po-
trebbe essere permanente.
In questi 13 mesi ho perso i
capelli, spesso mi si riempi-
va la bocca di sangue. Da di-
cembre non ho piu la sensi-

validita. Passa il tempo, spe-
ri di migliorare, ma non &
cosi, e cerchi daqualche par-
te la forza di continuare a

vivere».
M. Can.
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