LINTERVISTA PIER LUIGI BARTOLETTI

«Schiacciati dalla burocrazia»

Il vicesegretario dei medici di famiglia: «Scaricato su di noi il peso della gestione Covid,
troppe procedure perricette e tamponi. E ora ci tocca la campagna per la quarta dose»

® Anche per i medici di fami-
glia il Covid ha portato un so-
vraccarico di incombenze
spesso burocratiche che osta-
colano il funzionamento del
sistema: lo dice Pier Luigi Bar-
toletti, vicesegretario nazio-
nale della Fimmg, la federa-
zione dei medici di famiglia.

La situazione dei medici di
base é meno dura rispetto a
quelli delle emergenze, eppu-
re I'esodo c’é stato lo stesso.
Come lo spiega?

«Le uscite erano attese, ba-
stava guardare i dati anagrafi-
ci dei pensionamenti. Inattesi
inveceiprepensionamenti.La
categoria é stata messa a dura
provadalla pandemia. Sui me-
dici di famiglia si € scaricato il
peso enorme della gestione
del Covid. Sonostatiintrincea

eroltredueanni,dovendoaf-

rontare una situazione di
caos. Ora gli studi sonointasa-
tidacoloro che hannoritarda-
to o sospeso le cure durante la
pandemia. E si parla di coin-
volgere i medici di base per la
quarta dose vaccinale. Molti
colleghi, superata I'emergen-

za, hanno preferito anticipare
il pensionamento nonostante
le penalizzazioni economi-
che: anche gerdendo un po’ di
soldi, non hanno esitato e se

ne sono andati. Nel Lazio pen-
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savamo che nel 2022 saremmo
rimasti in 4.000 da 4.800 che
eravamo, con il pensionamen-
to standard dei settantenni,
invece siamo scesia 3.800 uni-
ta. Ci sono stati casi di medici
chesenesonoandatia63anni.
Mi dicevano: non ce la faccio
piu. Il lavoro si & complicato».

Complicato in che senso?

«Siamo afflitti da una serie
di passaggi burocratici che
rallentanoil lavoro».

Un esempio?

«Le priorita per le prescri-
zioni sulle ricette. Se indico
che un paziente deve fare un
accertamento entro una certa
data ma questa non viene ri-
spettata perchéitempidi atte-
sasono lunghi, il paziente fini-
sce per dare la colpa a me. Il
medico di base é al centro di
unsistemachenonfunzionae
diventa il terminale della rab-
bia dei cittadini. Se un pazien-
te anziano ha un catetere che
non funziona il sabato pome-
riggio, a chi lo dico? C'e qual-
cuno che mirispondeal Cad, il
Centro di assistenza domici-
liare? Altro esempio: dimetto-

no un paziente alle 17 del ve-
nerdi pomeriggio, spesso con
prescrizioni varie. Il parente
sirivolge a me per sapere cosa
fare. Ma io sono costretto ari-
spondere che per attivare al-
cune procedure bisogna
aspettare lunedi perché saba-
to e domenica é tutto chiuso.
Questi casi sono aumentati in
modoesponenziale e tanticol-
leghi non ne possono piu».

In quali regioni si sentono
le maggiori carenze di medici
dibase?

«Le regioni piu sofferenti
sono al Nord, soprattutto
Lombardia, Liguria, Trentino.
Qui fanno lavorare i pensiona-
ti. Ancheinalcunearee del La-
zio si prolunga I'attivita oltre i
70 anni. Ma mentre negli anni
passati era una costante chie-
dere di restare oltre I'eta pen-
sionabile, ora é un'eccezione.
Nel Sudc’é piumobilitaetante
persone vanno al Nord. In Ca-
labria il numero di guardie
mediche é altissimo, superio-
re al resto d’Italia».
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