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8 Francesco Le Foche & uno
di quegli immunologi cheil Co-
vid mica I'ha studiato solo sul-
le riviste scientifiche e nei test
di laboratorio. Dirige il day ho-
spital del reparto di Immunoin-
fettivologia all'ospedale roma-
no Umberto I. La pandemia,
Le Foche, I'ha vista in prima li-
nea. Anz, “in
trincea”: come
dicevamo  nel
2020 quando noi
comuni mortali
non sapevamo
niente di mRna,
proteine Spike e
booster. «Dove-
vamo farci la
quarta dose, ab-
biamo sbaglia-
to», inizia lui,
con quella par-
lantina chiara e
calibrata che ha
una qualita pil
unica che rara,
al giomo d’oggi:
la chiarezza.

Professor Le
Foche, pero
molti  hanno
pensato: “Aspet-
to che arrivino i
vaccini aggior-
nati”. Davvero
& stato un errore?

«Gli over 60 ei fragili devono
fare il secondo booster, & indi-
spensabile: da una protezione
molto alta per la malattia me-
dio grave e grave, anche se non
previene il contagio».

D’accordo, sono mesi che
lo ripetiamo. Perd I'Ema,
cioé I'Agenzia europea del
farmaco, ha dato il via libera
alle fiale contro Omicron da
pochi giorni. Lo stesso ha fat-
to I'Aifa, il suo corrispettivo
italiano, lunedi. Che fretta
c'era?

«Credo si debba fare una pre-
cisazione. L'Ema ha autorizza-
to un vaccino bivalente che ha
duesub-unita: la prima ¢ il cep-
po primordiale, quello di Wu-
han; la seconda & Omicron.
Ma Omicron Bal, non Omi-
cron Ba4 e Ba5 che si, resta la
variante pili presente oggi. I
vaccini approvati, in sostanza,
ci danno una copertura quasi
uguale a quelli che avevamo
gia: forse sono leggermente
piu efficaci sulla malattia gra-
ve».,

Cambia poco. E adesso?

«Sarebbe stato meglio se
avesse seguito 'esempio della
Fda, la Food and drug admini-
stration, I'agenzia che si occu-
pa della regolamentazione dei
farmaci negli Stati Uniti».

Perché? Gli americani
cos’hanno fatto?

«Hanno autorizzato un ri-
chiamo con una sola dose per
le varianti di Omicron Ba4 e
Ba5, considerando che queste

Intervista all'immunologo Le Foche

«Nuovi vaccini anti Omicron?
Non aggiomnati alle varianti»

L’esperto: «Gli over 60 facciano la quarta dose, quando avremo la versione adatta
a Bab giusta un’altra campagna a tappeto. Gli asintomatici? Alle urne con le Ffp2»

sottovarianti hanno la stessa
identica proteina Spike. Per far-
lo hanno traslato i dati scientifi-
cidei precedenti vaccini. Mi se-
gue?»,

Non del tutto. Negli Usa so-
no sono disponibili i vaccini
pit performanti perché han-
no accelerato i tempi?

«In un certo senso».

Mi perdoni, ma la sicurez-
za?

«La procedura & del tutto si-

PROTESTE IN TUTTA ITALIA CONTRO IL NUMERO CHIUSO
Test di ingresso ==

per 65mila

aspiranti medici

8 La carica dei 65mila peri test di
medicina. Si sono tenute ieri le pro-
ve d'ingresso all’universita: solo
15.876 studenti, circa 1 su 4, avran-
no un posto negli atenei italiani a
Medicina e Chirurgia o a Odontoia-
tria. Per questo davanti agli atenei
di tutta Italia sono state organizza-
te manifestazioni di protesta, con
unsit-in dell'Unione degli Universi-
tari alla Sapienza di Roma. Contro
il numero chiuso - osteggiato a
gran voce dalla Lega di Matteo Sal-
vini - si sono schierati anche il diret-
tore della clinica di malattie infetti-
ve del San Martino di Genova, Mat-
teo Bassetti, e il sottosegretario alla

Salute, Andrea Costa.

cura. Un esempio: se un veloci-
sta porta i calzoncini rossi o
blu, la velocita con cui corre
non cambia mica. Le pare?».
Si, certo che si. Pero...
«Nessun perd, nella scienza
¢ lo stesso. Se noi cambiamo
un nucleotide, che & I'unita ri-
petitiva degli acidi nucleici, a
un vaccino, con lo scopo di fa-
rein modo che produca un an-
tigene specifico, ossia quello
che noi vogliamo per attivare

I

pie antivirali e monoclonali
che si possono tempestivamen-
te usare nei primi giorni dell'in-
fezione».

Qualcosa non torna. I vac-
cini aggiornati a Omicron 5
arriveranno a novembre e il
ministro Speranza (Leu)
non fa che rilasciare procla-
mi sul fatto che a meta set-
tembre avremo le nuove fia-

le. Non sono gia
vecchie?Non ¢
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la risposta anticorpale, non
cambia nulla nella sicurezza.
Otteniamo un risultato a no-
stro vantaggio perché orientia-
mo il sistema immunitario. Lo
sa come funziona il sistema im-
munitario? E 'immagine spe-
culare dell'universo: il corpo
umano pud rispondere contro
tutto e tutti, basta educarlo».

Eivaccini bivalenti? Quan-
do li avremo? Intendo quelli
specifici per Omicron 5.

«Ragionevolmente entro un
paio di mesi».

Poi dovremmo ripartire
con tutta la banda? Vaccina-
zione a tappeto, hub, preno-

tazioni...

«Penso sia auspicabile. Nel
frattempo i soggetti fragili e gli
anziani devono farsi la quarta
dose. 11 20% degli over 60 &
composto da persone a rischio
cheneanche sanno diesserlo e
daun altro 7% che non si ¢ mai
vaccinato».

Che autunno ci aspetta?

«Se rispettiamo questi pas-
saggi avremo una copertura
soddisfacente e non rivedre-
mo gli ingorghi negli ospedali.
Potremo avere un autunno ab-
bastanza sereno e tranquillo,
di convivenza col virus. Anche
considerando che ci sono tera-
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se.  Abbiamo
messo in sicurezza tantissime
vite ed & un bene. Ma poi non
abbiamo chiarito abbastanza
quale fosse il ruolo della vacci-
nazione, specie negli adulti. E
probabilmente non lo abbia-
mo trasmesso in modo empati-
Co».

E un azzardo abolire I'ob-
bligo delle mascherine sui
mezzi pubblici a ottobre?

«No. Oramai le persone han-
no interpretato in quale luogo
vanno indossate e quando non
€ necessario. Se c’¢ un sovraf-
follamento le mettono, & diven-
tata una specie di auto-difesa a
cui ci siamo abituati. Semmai
mi dispiace che non si sia fatto
abbastanza sulla scuola».

Cioé?

«Tanto per cominciare non
& stato autorizzato un vaccino
dagli zero ai cinque anni e
adesso ricominciano le lezioni
in presenza. I bimbi dovrebbe-
ro avere una protezione. Ma
anche per 'ambiente scolasti-
co non si & fatto molto».

L'invito a tenere le finestre
aperte non la convince?

«Come si fa? In alcune zone
del Nord, in inverno? Avrem-
mo dovuto mettere in campo
condizioni igieniche e ambien-
tali di supporto, magari col rici-
clo dell’aria che & molto utile.

A proposito. Tra tre setti-
mane i vota. Chi & in quaran-
tena come fa?

«Se ha gia passato i cinque
giorni oppure & asintomatico
dovrebbe poter uscire indos-
sando una mascherina Ffp2. E
improbabile che possa conta-
giare gli altri e il diritto di voto,
in democrazia, & sacrosanto co-
me quello alla salute».
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