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INFLUENZA, NESSUN ANTICIPO
Pregliasco (Osservatorio Influenza): «ll
virus non € in anticipo, c'¢ solo un
maggiore monitoraggio che individuai

casi sporadici presenti anche in estate»

PROTEZIONE SCADUTA

In Australia c’é stata la pit pesante
stagione influenzale degli ultimi
cinque anni, perché chi si € infettato
o vaccinato lo ha fatto tre anni fa

Influenza e Covid,
la doppia circolazione
¢ il banco di prova vero

Stagione invernale. Quando i due virus circoleranno insieme ci sara un tiro
alla fune o un meccanismo virus scaccia virus? In arrivo anche nuovi vaccini

Francesca Cerati

uesta stagione invernale e

un banco di prova per il

Ssn che con il ritorno del

virusinfluenzale ailivelli

pre-Covid, come mostra-
no i dati australiani, dovra fronteg-
giare contemporaneamente influen-
za e Covid. In un contesto che ha da
un lato I’'allentamento delle misure
messe in atto per mitigare la pande-
miadi Covid-19 e dall’altraunabassa
percentuale di popolazione vaccinata
control'influenza (a cuisiaggiungeil
fatto che negli ultimi due anni c’e sta-
tapocainfezione naturale dainfluen-
za). Di conseguenza, 'immunita di
gregge controivirus oggiin circola-
zione é probabilmente inferiore ri-
spetto agli anni precedenti. Senza
contare l'intera coorte di bambini
sotto i 2 anni che non sono mai stati
esposti all'influenza. A tutto questo si
somma la stanchezza e I’esitazione
allavaccinazione in generale. E se le
previsioni sulle mutazioni del coro-
navirus sono un azzardo, quest’in-
verno entriamo in un territorio ine-
splorato percheé non sappiamo come
sara il mix Covid-influenza. Sarain-
teressante vedere cosafarannoidue

virus quando circoleranno nello stesso
momento e se unoinfluenzeralaltro.
Cisarauntiroallafunetraidue? Op-
puresiinneschera unasortadi “inter-
ferenza virale”, con un meccanismo
“virus scaccia virus”, come ha dimo-
strato uno studio in via di pubblica-
zione condotto all’'Universita del Kent
da Martin Michaelis, in cui cellule
bronchiali umane in provetta infetta-
te dalla variante Omicron sono di-
ventate “resistenti” all’infezione da
virus influenzale HiN1.

Di fronte a una varieta di scenari
che potrebbero portare a cambia-
menti inaspettati alla stagione in-
fluenzale, «dal punto di vista della
prevenzione, vale la pena sottoporsi
siaaunvaccino antinfluenzale che a
unrichiamo per il Covid» - dice Fabri-
zio Pregliasco, direttore scientifico di
Osservatorio Influenza, professore
associato di Igiene generale e appli-
cataall'Universita di Milano e diretto-
re sanitario dell’Istituto Ortopedico

Entro fine anno, per il
Covid, dovrebbero
arrivare anche i vaccini
proteici aggiornati di
Sanofi-Gsk

O

Galeazzi-Sant’Ambrogio. E rispetto
all’evoluzione dalla pandemia sotto-
linea: «siamoin unafase ditransizio-
ne, traquella che e statala pandemia
equella che saral’endemia. Pero que-
sto andamento endemico non deve
far pensare a unabassa circolazione
tutto’anno in modo standard. Sulla
base del meccanismo epidemiologico
legato alla quota di suscettibilita -
dettato dalla diminuzione della pro-
tezione sia della precedente vaccina-
zione sia dell’infezione - cidobbiamo
aspettare ondulazioni di crescita, cioe
onde come quelle di un sasso nello
stagno. Quest’inverno conlamaggior
liberta, il ritorno al chiuso e gli sbalzi
termiciavremolafacilitazione di due
virus che hannole stesse condizioni,
con una++maggior difficolta di dia-
gnosi differenziale». E a fine anno,
peril Covid, arriveranno ancheivac-
cini proteici aggiornati di Sanofi-Gsk,
cheruolo avranno? «Ora che le cose
vanno verso unanormalizzazione, e
in prospettivaicasidiSars-CoV-2 di-
venteranno pili stagionali, avere piu
opzionidirifornimento e di disponi-
bilita quantitativa € un vantaggio, con
lostesso approccio dell’influenza. La
piattaformaa Dnaricombinante con
cui si producono i vaccini proteici e

Notifiche di influenza confermata in laboratorio in Australia

La media su 5 anni si basa sulle notifiche dal 1 gennaio 2017 al
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Fonte: Dipartimento della salute e dell'assistenza agli anziani del governo australiano

unatecnicaben collaudata che siusa
anche per altri vaccini (antinfluenza-
le, antimeningococco e per il papillo-
ma virus) e a cui viene aggiunto
un’adiuvante per aumentare larispo-
sta immunitaria. Oltre a essere pil
maneggevole perché si puo traspor-
tareatemperaturetrai2®e8°C,que-
sto vaccino in alcuni studi ha dimo-
strato che la quota di anticorpi neu-
tralizzanti e addirittura superiore a
quelli attuali cosi comelarisposta sui

linfociti T, cioe liimmunita cellulare».
Adifferenza di quelli gia autorizzati,
questo vaccino che fornisce una forte
risposta immunitaria contro le va-
rianti pit problematiche, tra cui Omi-
cron, € pero stato messoa punto con
la variante Beta, qual e il razionale?
«Perché dovremo sempre “inseguire”
ilvirus che si modifica, perole prossi-
me varianti potrebberoinsorgere da
un filone diverso da Omicron, che
non eilnuovo standard. Ricordiamo-
ci chele varianti Beta e Delta nell’al-
bero filogenetico sono figliature di-
verse, per questo occorre continuare
adare unarisposta ampia e trasver-
salerispetto alle varianti che potran-
no nascere». Come per l'influenza
anche perlavaccinazione anti-Covid
si avranno pil opzioni, come un
menu ala carte.
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I1 Giappone
investe

2 miliardi
sui vaccini

Centro strategico

1 Giappone ha deciso diinvesti-
re due miliardi di dollari in
un’iniziativa diricercasui vac-
cinial fine di garantire al Paese di
rispondere prontamente alle fu-
ture epidemie. Il Giappone vuole
recuperare il tempo perso in
questi due anni e mettersial pas-
so con il resto del mondo nella
produzione di vaccini contro il
Covid-19:isuoitre candidati so-
no ancorainfase di sperimenta-
zione clinica e nessuno € stato
approvato. Per questo il governo
a marzo ha istituito il Centro
strategico diricerca e sviluppo di
vaccini avanzati biomedici perla
preparazione elarisposta (Scar-
da), che investira inizialmente
nellaricerca sui vaccini per otto
agenti patogeni: coronavirus,
vaiolo delle scimmie, virus della
dengue e virus Zika, utilizzando
un’ampia gamma di tecnologie
perlasomministrazione del vac-
cino, dal’mRNA ai vettori virali
fino alle proteine ricombinanti.
Dei 2 miliardi di dollari asse-
gnati, 1,2 miliardi di dollari an-
dranno a progetti diricercaesvi-
luppo di vaccini e 400 milioni di
dollari saranno utilizzati per so-
stenere le start-up nello sviluppo
di farmaci. Altri 400 milioni di
dollari saranno spesi perla crea-
zione di unarete virtuale di cen-
tri di eccellenza per laricerca di
base nella scienza dei vaccini e
per testare i candidati nelle fasi

iniziali delle sperimentazioni.
—Fr.Ce.





