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Per chi utilizza automobili e motocicli l'età avanzata, da sola, non impedisce di 
mantenere la patente, mentre per camion, autobus e altri veicoli pesanti sono 
previsti controlli più stringenti. 

Superare i 65 anni non significa dover rinunciare automaticamente alla patente. Le regole sul 
rinnovo, però, cambiano in base alla categoria del documento e al tipo di veicolo. Per chi 
possiede una patente A o B, rispettivamente per motocicli e automobili, non è previsto un 
limite massimo di età che impedisca di continuare a guidare. 

Quindi anche una persona anziana può continuare a guidare, a condizione di possedere i 
requisiti e superare la visita medica prevista.  

Tuttavia, con l'avanzare dell'età, la durata della patente può ridursi e i controlli diventare più 
frequenti. La situazione è diversa per le patenti C e D, utilizzate per la guida di camion, 
autobus e altri veicoli pesanti. In questi casi l'età del conducente assume maggiore importanza 
e sono previsti controlli più rigorosi per verificare l'idoneità alla guida. 

Cosa succede tra i 65 e i 68 anni 

La fascia tra i 65 e i 68 anni è particolarmente importante per chi possiede patenti destinate ai 
veicoli pesanti. A seconda della categoria e dell'attività svolta, possono essere richiesti 
accertamenti specifici e rinnovi più ravvicinati. Il motivo è legato anche alle caratteristiche dei 
mezzi: guidare camion e autobus comporta responsabilità e condizioni di guida diverse 
rispetto a quelle di un'automobile. Chi guida mezzi pesanti per lavoro deve fare attenzione 
al limite dei 68 anni, l'età massima consentita per questo tipo di patenti. È importante 
distinguere tra la possibilità di rinnovare una patente e quella di continuare a svolgere 
determinate attività professionali alla guida. 

Attenzione alla scadenza 

A qualsiasi età è fondamentale controllare la data di scadenza della patente. Una volta scaduto 
il documento, non si può continuare a guidare fino al completamento della procedura di 
rinnovo. Chi non rispetta le disposizioni sulla validità può andare incontro alle sanzioni 
previste dal Codice della Strada, oltre ai provvedimenti applicabili sulla patente stessa. Prima 
di mettersi alla guida è necessario controllare categoria della patente, età, tipo di veicolo e 
abilitazioni eventualmente richieste. 
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