I dati sulle famiglie

Vivere soli, uno su tre ¢ over 65
(Quattromila gli ultraottantenni
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Quasi un terzo di chi vive da
solo ha piu di 65 anni e sono
circa 4 mila gli ultraottanten-
ni. I numeri escono dai regi-
stri dell’anagrafe comunale
e fotografano unarealta sem-
pre piu rilevante a Vicenza
che, come il resto del Paese,
deve fare i conti con I'invec-
chiamento della popolazio-
ne e con famiglie sempre
meno numerose. Una realta
che pone anche il tema della
rete di assistenza pubblica
sulla quale la terza eta puo
contare.

I dati del Comune, aggior-
nati al 14 luglio, parlano chia-
ro. Su 111.384 residenti, sono
24.803 le famiglie composte
da una sola persona: signifi-
ca che oltre un vicentino su
cinque vive solo. Le famiglie
composte da una sola perso-

na rappresentano una fetta
importante della citta e, al lo-
ro interno, consistente e I'in-
cidenzadegli anziani. Tra chi
vive da solo, 2.298 persone
hanno trai 65 e i 70 anni, al-
tre1.603trai7l1ei75anni. Ma
il dato che colpisce di piu ri-
guarda la fascia pitt “matu-
ra”: sono 3.952 gli over 80
che risultano essere gli unici
componenti del proprio nu-
cleo familiare, pari al 16% di
tutte le famiglie composte
da una sola persona in citta.
Sono quindi 7.853 gli anziani
dai 65 anni in su che vivono
soli a Vicenza. Rappresenta-
no quasi un terzo di tutte le
famiglie monocomponente,
una quota destinata inevita-
bilmente a salire. Dietro il da-
to anagrafico, naturalmente,
pOossSONo esserci persone au-
tonome, con una famiglia
presente e una vita sociale
intensa, oppure situazioni di
fragilita. E soprattutto per
quest'ultima categoria che
diventa centrale la capacita
di offrire unarete di assisten-
za che permetta di non tra-
sformare il vivere da soli in
solitudine. Non ¢ un caso se
I'Ipab sta puntando a replica-
re il modello abitativo della
residenza Proti,-che ospita
anziani autosufficienti: ossia

una struttura composta da
appartamenti autonomi con
servizi in comune. L'ente as-
sistenziale, infatti, scommet-
te sul cohousing per la rina-
scita dell'ex pensionato di
contra’ San Pietro, come rac-
contato nei giorni scorsi su
queste pagine. Il progetto &
initinere, mal'orientamento
e quello di creare spazi per la
vita in autonomia con servi-
ziin “condivisione”: da quel-
li sanitari, ai pasti e alle ma-
nutenzioni. Anche il Comu-
ne accarezzal'ideadi investi-
re su questo fronte. «<Combat-
tere la solitudine degli anzia-
ni e soprattutto di coloro che
vivono da soli € uno degli
obiettivi che ci siamo dati la-
vorando anche sulla promo-
zione dell’agio, dei punti di
aggregazione e delle attivita
per fare in modo che I'anzia-
no si sente meno solo - com-
menta l'assessore al sociale
Matteo Tosetto -. Il cohou-
sing € uno dei progetti piu
importanti che vorremmo
portare avanti. La comunita
¢ cambiata, oggi le famiglie
hanno meno figli e gli anzia-
ni hanno minori possibilita
di essere aiutati. Dobbiamo
lavorare anche nella direzio-
ne di stringere accordi pub-
blico-privato».



